Школа здоров'я


ОРГАНІЗАЦІЯ МЕДИЧНОГО ОБСЛУГОВУВАННЯ В НВК №28
Загальні питання організації медичної служби в школі

Чинним законодавством України передбачено, що загально​освітні навчальні заклади повинні бути укомплектовані кваліфіко​ваними кадрами середніх медичних працівників, лікарів-педіатрів, психологів.

У випадку відсутності у штатному розписі посади медичного працівника керівництво загальноосвітнього навчального закладу укладає угоду з районною поліклінікою (дитячою та дорослою) про медичне обслуговування учнів.

Державними санітарними нормами рекомендовано розміщення медичного блоку/кабінету на першому поверсі.

Приміщення має бути добре освітленим природним світлом та забезпеченим лампами штучного освітлення. Відносна вологість повітря має бути 40-60 %, температура повітря в медичних кабінетах — 21-23° С.

Завдання медичної служби НВК№28
Медична служба НВК виконує певні завдання, зокрема:

·  проводить обов'язкові профілактичні медичні огляди дітей з висновком про стан здоров'я, визначенням групи для занять фізичною культурою тощо;
· проводить профілактичні щеплення згідно з Календарем щеплень після лікарського огляду;

· здійснює профілактичні та оздоровчі заходи під час навчання;
· надає першу та невідкладну медичну допомогу;
· організовує госпіталізацію учнів за наявності показань та ін​формує про це батьків або осіб, які їх замінюють.

Оснащення медичного кабінету

Відповідно до чинних норм законодавства, медичний кабінет повинен бути укомплектований засобами медичного призначення та лікарськими засобами для надання першої та невідкладної ме​дичної допомоги. Нижче наводиться перелік необхідного устаткування, обладнання, виробів медичного призначення та лікарських засобів.

ПЕРЕЛІК УСТАТКУВАННЯ, ОБЛАДНАННЯ ТА ВИРОБІВ МЕДИЧНОГО ПРИЗНАЧЕН МЕДИЧНОГО КАБІНЕТУ ШКОЛИ (ТАБЕЛЬ ОСНАЩЕННЯ)

	№ п/п
	Устаткування, обладнання або виріб медичного призначення
	Кількість

	1.
	Письмовий стіл
	1-2 шт.

	2.
	Стільці
	4-6 шт.

	3.
	Ширма
	1 шт.

	4.
	Кушетка
	1 шт.

	5.
	Шафа канцелярська
	1-2 шт.

	6.
	Шафа аптечна
	1 шт.

	7.
	Медичний столик зі скляною покришкою:
	

	
	а) із набором інструментарію для щеплення
	1 шт.

	
	б) із засобами для надання невідкладної допомоги
	1 шт.

	8.
	Холодильник (для вакцин і медикам.)
	1 шт.

	9.
	Умивальник
	1 шт.

	10.
	Відро з педальною кришкою
	1 шт.

	11.
	Ваги медичні
	1 шт.

	12.
	Ростомір медичний
	1 шт.

	13.
	Спірометр
	1 шт.

	14.
	Динамометр ручний
	1 шт.

	15.
	Лампа настільна для офтальмологіч-ного і отоларингологічного дослідж.
	1 шт.

	16.
	Таблиця для визначення гостроти зору, розміщена в апараті Pomma
	1 шт.

	17.
	Тонометр
	1 шт.

	18.
	Фонендоскоп
	2 шт.

	19.
	Бинт маленький
	2 шт.

	20.
	Бинт великий
	2 шт.

	21.
	Джгут гумовий
	4-6 шт.

	22.
	Шприци одноразові з голками:
	

	
	- 2.0 мл
	10 шт.

	
	- 5.0 мл
	10 шт.

	
	- 10.0 мл
	5 шт.

	23.
	Пінцет
	1-2 шт.

	24.
	Термометр медичний шт.
	20-25 

	25.
	Ножиці
	2 шт.

	26.
	Грілка гумова
	1-2 шт.

	27.
	Міхур для льоду
	1-2 шт.

	28.
	Лоток фігурний
	5 шт.

	29.
	Шпатель металевий
	40 шт.

	30.
	Шини (Крамера, Дитерихса) пластмасові для верхніх кінцівок
	10 шт.

	31.
	Ноші (носилки)
	1 шт.

	32.
	Кварц тубусний
	1 шт.

	33.
	Окуляри в дитячій оправі (ДР 56-58 мм) з лінзами в 1 дптр.
	1 шт.

	34.
	Поліхроматичні таблиці для дослідж. кольорового зору Е.Б. Рабкіна
	1 шт.

	35.
	Плантограф дерев'яний (може бути виготовлений у шкільній майстерні)
	1 шт.

	36.
	Килимок (1 м х 1,5 м)
	1 шт.


Табель оснащення медичних пунктів шкіл медикаментами та перев'язувальними матеріалами із розрахунку на 100 дітей (на 1 рік)

	№ п/п
	Назва лікарського засобу
	Кількість

	1.
	Розчин йоду спиртовий
	1 фл. /50 мл

	2.
	Розчин брил. зеленого спирт. 2%
	1 фл. /50 мл

	3.
	Розчин перекису водню 3%
	3 фл-150 мл

	4.
	Настій валеріани
	2 фл. /50 мл

	5.
	Краплі м'ятні
	2 фл. /50 мл

	6.
	Парацетамол табл.
	3 уп.

	7.
	Цитрамон табл.
	2 уп.

	8.
	Папазол табл.
	2 уп.

	9.
	Активоване вугілля
	5 уп.

	10.
	Калія перманганат
	1 фл.

	11.
	Фурацилін табл.
	1 уп.

	12.
	Мед. клей БФ-6
	1 фл.


	13.
	Трубчатий бинт № 1
	5 шт.

	14.
	Трубчатий бинт № 2
	5 шт.

	15.
	Бинт стерильний 10х5
	2 шт.

	16.
	Бинт нестерильний 10х5
	2 шт.

	17.
	Серветки стерильні
	1 пач.

	18.
	Вата
	1 шт.-100 г

	19.
	Лейкопластир катуш.
	1 шт.

	20.
	Марлеві пов'язки
	10 шт.

	21.
	Сода питна
	1 пач.

	22.
	Розчин аміаку 20%
	1 по 50 г

	23.
	Хлорамін
	1 пач.-100 г

	24.
	Спирт етиловий 70%
	200 г

	Перелік лікарських засобів для надання невідкладної допомоги

	№ п/п
	Назва лікарського засобу
	Кількість

	1.
	Атропін, 0,1%
	3 амп.

	2.
	Кордіамін, амп.
	1 уп.

	3.
	Еуфілін 2,4%
	1 уп.

	4.
	Преднізолон
	2 амп.

	5.
	Адреналін 0,1%
	1 уп.

	6.
	Кофеїн 10%
	1 уп.

	7.
	Супрастин 2%
	1 уп.

	8.
	Фізіологічний розчин в амп.
	2 уп.

	9.
	Аміназин 2,5%
	2-3 амп.

	10.
	Розчин магнезії 25%
	1 л

	11.
	Димедрол 1%
	2 уп.

	12.
	Анальгін 50%
	2 уп.

	13.
	Новокаїн 0,25%
	3 уп.

	14.
	Піпольфен 2,5%
	2-3 амп.


Заміна тимчасово відсутнього медичного працівника у школі
Кожні п'ять років усі лікарі та медичні сестри проходять планове поглиблення знань на курсах підвищення кваліфікації. Програмою безперервної освіти медичних працівників передбачено також їхню участь у семінарах, конференціях та інших науково-практичних за​ходах. Крім того, медичні працівники також можуть бути тимчасово відсутніми через хворобу. Тому керівництво школи має узгоджувати заміну медичних працівників на період їхньої тимчасової відсутності.

У випадку попередньо запланованих медичних заходів у школі, які передбачають наявність лікаря чи медичної сестри, наприклад, проведення щеплень, лікувально-профілактична установа має на​правити медичного працівника, який замінить тимчасово відсут​нього колегу.

Ще одна проблема, з якою стикаються керівники лікувальних та навчальних закладів районів, сіл та селищ, — недоукомплектованість штату медичного закладу необхідним медичним персоналом. Як зазначалося вище, таку організаційну проблему повинні вирішу​вати керівники медичної установи і школи разом із місцевою адмі​ністрацією та Обласним управлінням охорони здоров'я. На період, поки до навчального закладу не буде направлено лікаря-педіатра (найчастіше саме лікарські посади є вакантними), медичне обслу​говування школи має забезпечити фельдшер або медична сестра з найбільшим досвідом практичної діяльності. Для проведення лікарського огляду також залучаються лікарі-педіатри, що обслуго​вують інші школи (за графіком).

Нормативні документи
· Конвенція про права дитини, прийнята резолюцією 44/25 Гене​ральної Асамблеї ООН від 20 листопада 1989 

· Закон України «Основи законодавства України про охорону здоров'я» від 19 листопада 1992 р. № 2801-ХІІ.

· Закон України «Конституція України» від 28 червня 1996 р. № 254к/96-ВР.

· Закон України «Про загальну середню освіту» від 13 травня 1999 р. № 651-ХІУ.

· Закон України «Про охорону дитинства» від 26 квітня 2001 р. № 2402-ііі.

· Постанова Кабінету Міністрів України «Про затвердження По​рядку здійснення медичного обслуговування учнів загальноос​вітніх навчальних закладів» від 8 грудня 2009 р. № 1318.

· Наказ Міністерства охорони здоров'я України «Про організацію та проведення заходів по боротьбі з педикульозом» від 28березня 1994 р. № 38.

· Наказ Міністерства охорони здоров'я України «Про удоскона​лення амбулаторно-поліклінічної допомоги дітям в Україні» від 29 листопада 2002 р. № 434.

· Наказ Міністерства охорони здоров'я України «Про затвер​дження норм робочого часу для працівників закладів та уста​нов охорони здоров'я» від 25 травня 2006 р. № 319.

· Наказ Міністерства охорони здоров'я України «Про удоскона​лення медичного обслуговування учнів загальноосвітніх на​вчальних закладів» від 16 серпня 2010 р. № 682.

· Наказ Міністерства охорони здоров'я України «Про затвер​дження Ліцензійних умов провадження господарської діяль​ності з медичної практики» від 2 лютого 2011 р. № 49.

· Державні санітарні правила і норми влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу. ДСанПіН 5.5.2.008-01; від 14 серпня 2001 р. № 63.
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